KULAGIN DOGUMSAL GELISIM ANORMALLIGI

Dogustan olan bu kulak anormallikleri genellikle kulagin birden cok bolimand (dis kulak,
orta kulak ve ic kulak) bir arada ilgilendirir; ancak bazen kulagin sadece bir bélimiinde
olabilir (Sekil 1). Tek kulakta ya da her iki kulakta olabilir.

Dis kulak gelisme kusurlari hem isitme kaybi yapar hem de goriinis sorunu (kozmetik,
estetik) yaratir. Orta ve veya ic kulak gelisme sorunlari ise disaridan gorilebilir olmadiklari
icin sadece isitme kaybina neden olurlar. Bazen kulak gelisim kusurlari baska gelisim
sorunlari ile birliktelik gosterebilir.

Dis kulak kanalinin dogustan dar olmasina veya hi¢ olmamasina atrezi denilir. Kulak
kepcesi kiicuk olabilir (mikrotia). Nadir gorilen anormalliklerdir; her on bin ya da yirmi bin
canli dogumdan birinde kulak dogumsal gelisim anormalligi goruliir. Tek ya da iki tarafh
olabilir. Tek tarafli olmasi olasihg iki tarafli olma olasiligindan (g kat fazladir.

Sekil 1. Kulak kepcesinde dogumsal gelisme kusuru. |

Boyle bir gelisimsel anormalligin tam olarak degerlendirilebilmesi icin sadece kulak, burun,
bogaz doktorunun degil odyoloji uzmaninin ve radyoloji uzmaninin da hastayi
degerlendirmesi uygun ve gerekli olmaktadir. Yani bir anlamda ekip olarak degerlendirilen
bir tibbi durumdur. Dis kulak kanali hi¢ gelismemisse burada sadece isitme kaybi sorunu
olur. Gelismis ancak cok dar ise isitme kaybinin yani sira enfeksiyonlar da sorun olur;
siklikla kolesteatoma gelisir ve ciddi bakim ve tedavi sorunlari ortaya cikar. Bu konuda,
arzu edilirse sitemizde bulunan orta kulak enfeksiyonlari ile ilgili yazilar da okunabilir.

Dis kulak kanali hi¢c yoksa ameliyatla yeniden yapilabilir; ya da var ancak dar olarak
gelismisse genisletilebilir. Kulak kepcesi var ve normal iken dis kulak kanali yoksa bu
sadece isitme kaybi yapmasi acisindan édnemlidir. Hastanin goriinlis sorunu yok denecek
kadar azdir. Hastaya estetik amacl degil, isitmeyi diizeltme amach ameliyat yapilabilir. Bu
ameliyatlar normal kulak ameliyatlarina gore riskleri gérece yliksek olan ameliyatlardir.
Kanal daralmaya ya da kapanmaya egilimlidir. O nedenle yeni olusturulan kanal normalden
daha genis yapilir. Bu ameliyatlar bebek dogar dogmaz yapilmazlar. En uygun zaman
cocugun okula baslamasindan hemen 6ncesidir; yani 5-6 yaslar uygun bir ameliyat yasidir.
Cerrahi tedaviyi istemeyen hastalarda, ic kulakta gelisimsel bir anormallik yoksa, isitme



BAHA denilen kemige ameliyatla takilan isitme cihazlari ile saglanir. Orta kulakta gelisme
anormalligi varsa bu da cerrahi tedavi ile dizeltilebilir.

Kulagin dogumsal gelisim anormalliginde uygulanan cerrahi girisimin adi atrik{ler
rekonstriiksiyon (kulak kepcesinin diizeltilmesi ya da yeniden yapilmasi islemi) ve
atreziaplastidir (dis kulak kanalinin acilmasi). Yani hem kulak kepcesi olmayan (veya cok
kicuk olan) hem de dis kulak kanali kapali olan bir hastada kulak kepcesinin yapilmasi ve
kanalin acilmasi olmak tizere iki ayri tiir ameliyat gerekmektedir. Bu durumda 6ncelik kulak
kepcesinin olusturulmasina verilir. Bu asama icin hastanin birden cok defa ameliyat
edilmesi gerekmektedir. Kanalin aciimasi kulak kepcesinin olusturulmasindan sonraya
birakilir. Bu ameliyatlari tatminkar sonuclarin alinmasi zor olan ameliyatlardir. Ameliyat
sonrasl bakim ve pansumanlar, sonuclar Gizerine cok etkilidir.

Kozmetik sonuclarin yeterince tatminkar olmamasi, kanalin tikanmasi riski ve basarili bir
ameliyatla bile isitme kaybinda istenen sonuclarin alinamamasi nedeniyle, kulak kepcesi
icin epitez denilen yapma kulak kepcelerinin uygulanmasi ve isitme icin BAHA
uygulanmasi cerrahiden daha cazip gériinmektedir. Dogumsal gelisim anormalligi her iki
kulakta olan hastalarda BAHA mutlaka gereklidir; tek tarafli hastalar da olsa iyi olur ama
sart degildir.



